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光明临终关怀养老院费用标准

发布日期: 2025-09-21

安宁疗护又称临终关怀或缓和医疗，是姑息治理的重要组成部分，它不同于常规的医学治理，而
是生命尽头的医疗支持。安宁疗护有三条中心原则：1、尊重生命的同时也要承认死亡是一种正常
过程；2、既不加速也不延后死亡；3、提供解除临终痛苦和不适的办法。由此可以看出，安宁疗
护并不是放弃治理，也不是“安乐死”，而是在生命的至后阶段，不追求治理性的治理，而是以
人为本，重视病人相关症状(如疼痛、发烧、腹胀、呼吸困难等)的处理，关注病人的主观感受和
舒适度，让患者活的时候“安乐活”，走的时候不痛苦。安宁疗护体现了生命神圣、质量和价值
等现代理念的统一，是人类死亡文明的巨大进步。光明临终关怀养老院费用标准

为什么要做安宁疗护呢？就是要让病人能拥有生命的尊严，完成她的心愿，安然逝去，家属
也能勇敢地渡过哀伤，重新展开自己的人生。其控制计划中1/3是做预防，1/3是做治理，1/3是做
缓和医疗，我们每个人的生命都很宝贵，虽然无法做治理性治理，但我们也不会放弃治理，而且
还持续关心、照顾，减轻他们的痛苦，直到至后一刻。接受安宁疗护并非就是等死是错误的，病
症是连续数年占国人十种死因的主要原因，提供安宁疗护反而可使终末期的病人，即使知道生命
的极限，仍然可拥有生命尊严及维护生活质量，因此在临终阶段除了控制身体不适的症状外，也
还可以做至后一段旅程的生涯规划。光明临终关怀养老院费用标准安宁疗护又称临终关怀或缓和
医疗，是姑息治理的重要组成部分。

安宁疗护是针对预计生存期只有半年甚至更短时间的疾病终末期患者提供的一项服务。以多
学科照护团队形式，以患者和家属为照护对象，提供包括躯体、心理、社会、灵性的周全照护，
从而提高生命末期生存质量，使患者能够安宁、有尊严地度过余生，并使家属的身心健康得以维
护。安宁疗护将治理目标从“治理”调整为“舒缓”，从而帮助医务人员和患者接受生命有限的
预后和面对死亡。安宁疗护亦是一种医学治理，并不意味着放弃患者。在安宁疗护中，由医生建
议应用哪种治理达到“舒缓”的目的，如利用药物或放射治理缓减疼痛，使用药物帮助患者保持
舒适而非延长生命。即使治理不再可能，安宁疗护仍能帮助患者减轻躯体、情感和灵性痛苦，协
助患者和家属明确他们自己的照护目标，如舒适安宁地离世、减轻家属痛苦、保持信仰和灵性平
和等。

根据临终患者病情的需要和需求，基于照护场所的安宁疗护模式一般有：1、居家安宁疗护也
可称为常规居家疗护。“家”指的是患者私人住宅、养老院等日常居住场所。居家安宁疗护一般
要求至少有一位家属作为照护者，提供日常照护和健康状况监视。家属照护者指无偿给临终患者
提供持续的照护和协助的亲人或朋友。此外，安宁疗护多学科团队成员会定期来访，如有需要，
护士和护工每天提供固定时数的个人护理和生活照护。居家安宁疗护是欧美国家安宁疗护服务的
主体。2、持续居家疗护指多学科照护团队提供８～２４ｈ的床旁照护。主要的照护者是技能娴熟的护
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士，辅以家属和护工照护。此类安宁疗护适用于居家患者突发急症的情况，如难以控制的疼痛等
躯体症状或即将来临的死亡。居家安宁疗护也可称为常规居家疗护。

安宁疗护中心为疾病终末期患者提供“六全”服务，使他们在面对生命逝去时减少痛苦，得
到身心安宁。全人：尊重患者维持生命尊严与品质的诉求，提供身、心、社及精神灵性方面的照
顾。全家：我们照顾的对象，也包括照顾患者的家属。全程：对患者、家属整个病程的照顾以及
对丧亲家属的悲伤抚慰。全队：由医生、护士、社工、志愿者等组成专业团队，提供患者及家属
的照顾。全社区：提供患者居家安宁疗护服务。全心：团队成员将全心全意，为患者和家属提供
多方位的照护。安宁疗护主要意义和作用是提高生命质量，帮助患者舒适安详有尊严的离世。光
明临终关怀养老院费用标准

安宁疗护既能保证临终病人的得到了必要的医学服务，又避免了不必要的资源消耗。光明临
终关怀养老院费用标准

安宁疗护中的“家属”指的是和患者有密切关系并为患者提供照护的人，可以是患者的配偶、子
女、兄弟姐妹、和患者有血缘关系的亲人或无血缘关系的好友、照顾者等。家属在安宁疗护中扮
演双重角色：照护者和被照护者。一方面，家属是居家安宁疗护患者的重要照护者，家属为患者
提供躯体、情感、灵性和社会照护，这是居家安宁疗护不可或缺的一部分。另一方面，家属在对
患者提供照护的过程中以及面对患者的去世时，身体和情绪健康会受到很大影响，家属常感到担
心、精疲力竭、抑郁和角色转变，照护的负担、日常活动减少、情感缺乏均会增加家属的脆弱性，
从而导致疲乏和倦怠。家属接受的一系列安宁疗护服务包括参与共同临床决策、提供照护所需信
息和技能、情感和财务支持、尊严维护以及丧亲辅导等等。光明临终关怀养老院费用标准

深圳市招商观颐养老服务有限公司主营品牌有盐田招商观颐之家,招商观颐之家，发展规模团
队不断壮大，该公司服务型的公司。公司是一家国有企业企业，以诚信务实的创业精神、专业的
管理团队、踏实的职工队伍，努力为广大用户提供高品质的产品。公司业务涵盖自理半自理全护
理型养老院，医养康结合的养老院，认知症专业照护养老院，失能失智养老院，价格合理，品质
有保证，深受广大客户的欢迎。盐田招商观颐之家将以真诚的服务、创新的理念、高品质的产品，
为彼此赢得全新的未来！


